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I NOSTRI CONTATTI

Il Parenting è un processo bidirezionale definito dalle

caratteristiche genitoriali, quali responsività e capacità di

rispondere ai bisogni del minore; dalle caratteristiche del

minore, come temperamento, caratteristiche fisiche, disabilità

e dal contesto in cui tale interazione avviene, fattori di stress

e risorse ambientali. Conoscere il proprio stile di Parenting

permette di definire degli obiettivi chiari e condivisi e di

guidare il lavoro con l’intera famiglia attraverso il percorso di

Parent Training. 

CHE COS’È IL PARENTING?

Lo Sportello della Famiglia è uno sportello fisico o un luogo

virtuale a cui le famiglie possono accedere per svolgere

attività di gestione delle conflittualità genitoriali e familiari, al

fine di promuovere il benessere del minore e dell’intero nucleo

familiare e ridurre i danni generati dalle relazioni familiari

ostili e oppositive. 

COME ACCEDERE A QUESTO SERVIZIO?
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È sia uno spazio di condivisione delle difficoltà; delle emozioni

positive e negative e degli obiettivi da perseguire come

genitore e come nucleo familiare, sia un intervento

psicoeducativo in cui i genitori possono apprendere delle

strategie e abilità efficaci per la gestione delle specifiche

problematiche. Permette, inoltre, di coinvolgere i genitori

all’interno del percorso terapeutico che il minore ha

eventualmente intrapreso. 

CHE COS’È IL PARENT TRAINING?


