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I NOSTRI CONTATTI

La psicopatologia in età evolutiva è un processo disadattivo ed

esteso nel tempo di differenziazione e specializzazione

dell’individuo dal percorso normativo. Le manifestazioni del disagio

si presentano in maniera specifica per questa fascia di età e

assumono significato all’interno di una valutazione volta all’analisi

del funzionamento e dell’adattamento, nel tempo e al contesto di

riferimento, della personalità del minore. Quest’ultima è, infatti,

alla continua ricerca di una precisa definizione, dove i sintomi

eventualmente rilevabili sono sfumati e mutevoli.

CHE COS’È LA PSICOPATOLOGIA NELL’ETÀ
EVOLUTIVA?

La valutazione diagnostica minorile ha l’obiettivo di comprendere

se la sintomatologia presente è il frutto di un processo transitorio

che richiede un nuovo adattamento; dell’adozione di modalità

funzionali tipiche di età precedenti e non più vantaggiose;

dell’esordio di sintomi e comportamenti psicopatologici nuovi

oppure di nuove problematiche ascrivibili ad un disturbo pregresso.

COME SI POSSONO INQUADRARE I BISOGNI E LE
DIFFICOLTÀ DEL MINORE?
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Attraverso lo Sportello della Famiglia, che sia fisico o

semplicemente un luogo virtuale, le famiglie possono accedere

al servizio di comprensione e gestione dei bisogni e delle

difficoltà manifestate dal minore. Ciò avviene attraverso

un’accurata valutazione del minore e dell’intero nucleo

familiare, al fine di garantire il supporto necessario e specifico

di cui si rileva il bisogno. 

C O M E  R I C H I E D E R E  A I U T O ?  


